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BULAN APRIL 2024 

KESEMPATAN DALAM KOMUNITAS ROHANI 

 

Pendahuluan 

Manusia diciptakan oleh Allah dengan kemampuan dan kebutuhan 

untuk membangun hubungan (relationship). Setelah kejatuhan 

manusia ke dalam dosa, maka dosa menghancurkan hubungan 

manusia dengan Allah, dan juga menghancurkan hubungan 

manusia dengan sesama. Akibat dosa, dunia ini penuh dengan  

orang-orang  yang hidup  secara  negatif  (sikap  negatif,  pikiran 

negatif, perkataan negatif dan tindakan negatif). Pengaruh negatif 

ada di mana-mana. Di media televisi, buku bacaan bahkan 

pergaulan di sekeliling kita, dengan mudah kita dapat  menemukan  

hal-hal  yang  negatif. Kita perlu komunitas yang sehat, positif dan 

tentunya membangun iman kita. Komunitas Rohani dapat 

dipandang sebagai kesempatan bagi kita untuk mendapatkan 

dukungan dalam mempertahankan iman kepada Yesus dan 

menjadi terang di tengah kegelapan. 
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MATERI 1: 

THE POWER OF COMMUNITY  

(KEKUATAN KOMUNITAS) 

  

Kehidupan Kristen tidak dirancang untuk menjadi kehidupan yang 

individualis (berfokus pada diri sendiri). Kita saling membutuhkan 

satu sama lain sebagai satu keluarga rohani di dalam Kristus. 

Tanpa adanya keluarga rohani, kita tidak dapat bertumbuh, 

melayani dan mengenal Allah secara maksimal. 

 

Kekuatan yang dapat kita peroleh dalam komunitas rohani  

 

1.   HASIL YANG LEBIH BAIK 

“Berdua lebih baik dari pada seorang diri, karna mereka menerima 

upah yang baik dalam jerih payah mereka.” 

-­‐Pengkhotbah 4:9 

Melalui komunitas rohani, tentunya pemahaman kita terhadap 

kebenaran Firman juga menjadi lebih baik, kita juga dapat saling 

memberi teladan dan menguatkan sehingga kita dapat sama-sama 

terus bertumbuh dan menghasilkan buah-buah yang baik. 

 

Dalam hidup berkomunitas tentu tidak bisa lepas dari gesekan, 

namun gesekan maupun konflik yang terjadi di dalam komunitas 
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sebenarnya sedang membentuk kita untuk memiliki karakter yang 

lebih baik. Kita sedang dilatih untuk menghidupi dan 

mempraktekkan firman Allah yang selama ini telah kita pelajari. 

 

2.   MEMBANTU BANGKIT DARI KEJATUHAN 

“Karena kalau mereka jatuh, yang seorang mengangkat 

temannya...” 

-­Pengkhotbah 4:10 

Perjalanan rohani setiap orang tidaklah mulus. Kadang kita harus 

berhadapan dengan jalan yang berbatu dan berjalan di tepian 

jurang kehidupan. Ada juga jalan yang kelihatannya mulus tetapi 

licin di mana kita juga berpotensi jatuh karena terpeleset. 

Kejatuhan mengincar kehidupan setiap orang Kristen. Ada 

kejatuhan di area finansial, seksual, perkataan ceroboh, 

kemarahan, dll. 

 

Komunitas rohani adalah  sebuah  perkumpulan  yang  terdiri  dari  

orang-orang  percaya  yang saling terbuka dan saling menjaga 

satu sama lain. Ada kalanya kita membutuhkan orang lain untuk 

membantu kita bangkit. Jika tidak ada seorangpun yang menolong 

waktu kita jatuh, maka kita akan tetap berada di bawah, tetap 

terluka, tetap berada di dalam keadaan yang sama dan tidak dapat 

menyelesaikan apa yang Allah kehendaki untuk kita lakukan. 
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3.       TIDAK MUDAH DIKALAHKAN 

“Dan bilamana seorang dapat dialahkan, dua orang akan dapat 

bertahanTali tiga lembar tak mudah diputuskan..” Pengkhotbah 

4:12 

Komunitas rohani merupakan tempat di mana kita memperoleh 

kekuatan dan dukungan sehingga kita tidak berperang sendirian 

melawan kuasa kegelapan yang bermanifestasi melalui berbagai 

hal yang ada di sekitar kita. Saat kita mengalami kekecewaan atau 

kemarahan, kita tidak akan mudah dikalahkan oleh Iblis karena 

ada orang-orang yang mengingatkan serta membawa kita untuk 

kembali kepada anugerah Allah.  

 

Bersama komunitas rohani yang kita miliki hidup kita tidak mudah 

hancur dengan tekanan-tekanan  yang terjadi di sekeliling kita.  

 

Pertanyaan Sharing 

1. Apa yang membuat saudara mau mengikuti keMah?  

2. Menurut saudara apa alasan beberapa orang tidak mau 

bergabung dengan komunitas rohani?  
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Proyek KeMah (Dilakukan sepanjang bulan April-mei) 

a. Ajaklah setidaknya satu orang anggota gereja yang belum 

mengikuti keMah untuk bergabung dalam keMah saudara 

b. Berilah perhatian sederhana seperti menanyakan kabar, 

memberi semangat atau mendoakan anggota keMah yang sudah 

lama tidak hadir. 
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MATERI 2 : 

THE LIFESTYLE OF COMMUNITY 

(GAYA HIDUP KOMUNITAS) 

 

Komunitas bukanlah sekedar sebuah pertemuan rutin, program 

gereja atau sebuah acara yang diadakan seminggu sekali sebagai 

hasil kesepakatan bersama. Harus ada sebuah kehidupan di dalam 

setiap komunitas rohani yang dapat membedakan komunitas 

rohani dengan komunitas­‐komunitas lain yang ada di dunia.  

 

Kehidupan komunitas rohani menurut Firman Tuhan, harus 

memiliki kehidupan sebagai berikut: 

 

1.   MENANGGALKAN MANUSIA LAMA 

Karena itu matikanlah dalam dirimu segala sesuatu yang duniawi, 

yaitu percabulan, kenajisan, hawa nafsu, nafsu jahat dan juga 

keserakahan, yang sama dengan penyembahan berhala, 

semuanya  itu  mendatangkan  murka  Allah  [atas  orang-­‐orang 

durhaka].  Dahulu  kamu  juga  melakukan  hal-­‐hal  itu  ketika  

kamu  hidup  di  dalamnya. Tetapi sekarang, buanglah semuanya 

ini, yaitu marah, geram, kejahatan, fitnah dan kata-­kata  kotor  

yang  keluar  dari  mulutmu.  Jangan  lagi  kamu  saling  mendustai,  
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karena kamu telah menanggalkan manusia lama serta 

kelakuannya, -­ Kolose 3:5‐9 

  

Komunitas rohani haruslah dibangun di atas pertobatan, di mana 

kita terus-menerus menyelaraskan hidup kita dengan kehendak 

Allah. Tanpa adanya pertobatan, tidak akan ada pertumbuhan. 

Komunitas rohani haruslah menjadi sebuah tempat di mana kita 

sama­sama belajar mematikan kedagingan kita.  

 

Di dalam komunitas rohani harus ada keterbukaan, serta kasih dan 

penerimaan. Di dalam komunitas, kita tidak boleh mengenakan 

topeng atau hidup berpura-pura. Komunitas harus menjadi tempat 

paling aman untuk kita terbuka dan tampil apa adanya, tanpa 

merasa takut untuk dihakimi. Namun pada saat yang sama, 

komunitas menjadi tempat paling aman dan paling memberikan 

dukungan untuk kita berubah ke arah yang dikehendaki Allah. 

  

2.   DIPERSATUKAN DI DALAM KRISTUS 

dan telah mengenakan manusia baru yang terus-menerus 

diperbaharui untuk memperoleh pengetahuan yang benar menurut 

gambar Khaliknya; dalam hal ini tiada lagi orang Yunani atau orang 

Yahudi, orang bersunat atau orang tak bersunat, orang Barbar 
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atau orang Skit, budak atau orang merdeka, tetapi Kristus adalah 

semua dan di dalam segala sesuatu. ­‐Kolose 3:10-­‐11 

  

Sebagai keluarga rohani di dalam Tuhan, kita tidak boleh 

membedakan orang karena latar belakang, suku, warna kulit, 

kekayaan maupun status sosialnya. Di dalam komunitas, semua 

perbedaan disatukan. Kekuatan seseorang berguna untuk 

menutupi kelemahan yang lainnya. Untuk kita dapat dipersatukan 

di dalam komunitas, bukan berarti kita harus seragam. Di dalam 

komunitas, kita harus bisa menghargai perbedaan dan 

memandang perbedaan tersebut sebagai berkat dan kekayaan 

komunitas, bukan sebagai ancaman atau sumber masalah. 

 

3.   BERTUMBUH DALAM KARAKTER KRISTUS 

Karena itu, sebagai orang-orang pilihan Allah yang dikuduskan dan 

dikasihi‐Nya, kenakanlah belas kasihan, kemurahan, kerendahan 

hati, kelemahlembutan dan kesabaran. Sabarlah kamu seorang 

terhadap yang lain, dan ampunilah seorang akan yang lain apabila 

yang seorang menaruh dendam terhadap yang lain, sama seperti 

Tuhan telah mengampuni kamu, kamu perbuat jugalah demikian. 

Dan di atas semuanya itu: kenakanlah kasih, sebagai pengikat 

yang mempersatukan dan menyempurnakan. Hendaklah damai 

sejahtera Kristus memerintah dalam hatimu, karena untuk itulah 
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kamu telah dipanggil menjadi satu tubuh. Dan bersyukurlah. -

Kolose 3:12-15 

 

Pertumbuhan rohani memiliki aspek meninggalkan apa yang salah 

dan juga berubah ke arah yang benar. Komunitas adalah tempat 

kita belajar bertumbuh untuk memiliki karakter Kristus. Dasar dari 

karakter haruslah kebenaran Firman Allah, hubungan pribadi 

dengan Allah, juga pengaruh dari keluarga rohani yang menjadi 

teladan, menasehati dan menegur sehingga kita dapat bertumbuh 

dalam karakter. 

  

4.   DIPERLENGKAPI UNTUK MELAYANI 

Hendaklah perkataan Kristus diam dengan segala kekayaannya di 

antara kamu, sehingga kamu dengan segala hikmat mengajar dan 

menegur seorang akan yang lain dan sambil menyanyikan  

mazmur,  dan  puji-­‐pujian  dan  nyanyian  rohani,  kamu  

mengucap  syukur kepada Allah di dalam hatimu. Dan segala 

sesuatu yang kamu lakukan dengan perkataan atau perbuatan, 

lakukanlah semuanya itu dalam nama Tuhan Yesus, sambil 

mengucap syukur oleh Dia kepada Allah, Bapa kita. 

‐Kolose 3:16­17 
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Tujuan kita bertumbuh adalah agar kita dapat melayani Tuhan dan 

jiwa-jiwa dengan lebih efektif. Dalam komunitas rohani kita saling 

melayani satu sama yang lain, karena itu kita perlu mengetahui 

letak kekuatan kita agar dapat melayani orang lain sesuai dengan 

karunia dan kemampuan kita masing-masing. 

  

Komunitas penting karena melaluinya identitas kita di dalam 

Kristus terus dibangun. Kita juga menerima nasihat, teguran, dan 

dorongan agar kita dapat hidup di dalam rencana Allah. Di dalam 

komunitas rohani, kita tidak boleh menyerah dengan kegagalan 

kita dan juga kegagalan orang lain. 

 

Komunitas rohani justru seharusnya menjadi tempat yang paling 

dibutuhkan untuk orang-orang dapat bangkit dari kegagalan 

sehingga dapat kembali berjalan di dalam rencana Allah. 

 

Tuhan Memberkati! PBL. 
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Pertanyaan Sharing  

(Pemimpin lebih dahulu membagi anggota keMah kedalam 

kelompok yang lebih kecil, apa yang disharingkan di kelompok 

hanya untuk konsumsi kelompok) 

1. Apa yang dimaksud manusia lama? apakah saudara sudah 

bisa meninggalkan manusia lama saudara? 

2. Dalam hal apa saudara ingin bertumbuh? ceritakan dan 

mintalah dukungan doa dari hamba Tuhan di keMah saudara. 

 

 

 


